JEZYK POLSKI W UZYCIU

Trauma Holokaustu moze przechodzi¢ na kolejne pokolenia, zrédto: www.dzieje.pl

U dzieci i wnukéw Zydéw ocalonych z Holokaustu wystepuja symptomy traumy
wyniesionej z doswiadczenia Zagtady przez ich rodzicéw i dziadkow - twierdza naukowcy
z Uniwersytetu w Hajfie. O wynikach badania pisze w poniedziatek izraelski dziennik
"Haarec". Trauma przenoszona na kolejne pokolenia jest wcigz kontrowersyjnym
zagadnieniem wsroéd izraelskich ekspertéw. Naukowcy dochodza czesto do sprzecznych
whnioskow.

Doktor Miri Szarf oraz profesor Ofra Majseles przeprowadzity badanie z udziatem 196
Izraelczykéw, ktorzy sg dzie¢mi ocalonych z Holokaustu. Badane osoby prowadzg normalne
zycie i nie cierpig na zaburzenia psychiczne. Badaniami rowniez objeto ich dzieci, czyli trzecie
pokolenie, srednio w wieku 18 lat.

Wiele osob z drugiego pokolenia zarazito sie lekiem swoich rodzicow o dzieci, Ze stanie im sie
cos ztego, spotka je nagta sSmier¢. Szarf i Majseles twierdzg, ze te obawy zostaly przeniesione
na trzecie pokolenie, a ich symptomy mozna rozpoznac wsrod izraelskich nastolatkow.

Dzieci ocalatych z Holokaustu w rozmowach z autorkami raportu opowiadaly o skupieniu
rodzicéw na walce o przetrwanie. Ocaleni zawsze starali sie przygotowa¢ na nieznane, a $wiat
postrzegali jako grozne miejsce, peine nieprzewidywalnych wydarzen. Gromadzili zapasy
jedzenia i przedmiotow pierwszej potrzeby, przesadnie troszczyli sie o dzieci.

Wiele os6b z drugiego pokolenia zarazito sie lekiem swoich rodzicow o dzieci, ze stanie im sie
cos zlego, spotka je nagta smier¢. Szarf i Majseles twierdzg, ze te obawy zostaty przeniesione
na trzecie pokolenie, a ich symptomy mozna rozpozna¢ wsréd izraelskich nastolatkdw.

Z badania wynika rowniez, ze osoby, ktére przetrwaty Holokaust miaty trudnosci w tworzeniu
cieptego, wspierajgcego stosunku do swoich dzieci i byty przez nie czesto postrzegane jako
ludzie niedostepni i chtodni. Osoby, ktére opowiadaty o tym, byty czesto opisywane w podobny
sposob przez wtasne dzieci.

Liczba osob mieszkajgcych w Izraelu, ktore przezyly Zagtade, spadta po raz pierwszy ponizej
200 tysiecy - poinformowata Fundacja Ofiar Szoah w Tel Awiwie. Ponad potowa z nich to ludzie
powyzej 80. roku zycia. Srednio co godzing umiera co najmniej jeden ocalony.

Wedtug dziennika "Haarec" badanie uczonych z Uniwersytetu w Hajfie pokazuje, ze podczas
gdy osoby z drugiego pokolenia czesto cierpiaty na problemy emocjonalne, to u ich dzieci nie
stwierdzono skrajnych zachowan. "Zdecydowanej wiekszosci ocalonych z Holokaustu udato sie
przyktadnie wychowaé dzieci i wnuki, i jestem dla nich petna podziwu" - napisata Miri Szarf.

Z kolei profesor Awi Sagi-Szwarc, rowniez z Uniwersytetu w Hajfie, opublikowat w 2007 roku
wyniki badania, ktére zaprzecza teorii 0 przenoszeniu traumy na kolejne pokolenia. "Jednym z
probleméw jest to, ze w wielu przypadkach naukowcy rekrutujg uczestnikéw badan przez
organizacje, ktére pomagajg cierpigcym osobom ocalatym z Holokaustu. To oznacza, ze w
projektach uczestniczy specyficzny przekrdj oséb (...), niereprezentatywny dla wszystkich
ocalatych" - twierdzi prof. Sagi-Szwarc.



Zadanie 1. (0-1 p.)

Wskaz, ktéry z naukowcow zakwestionowat teorie o przenoszeniu traumy Holokaustu na

kolejne pokolenia, podajgc argument dotyczacy metody badawczej.
A. Profesor Ofra Majseles

B. Doktor Miri Szarf

C. Profesor Awi Sagi-Szwarc

D. Nie podano nazwiska naukowca.

Zadanie 2. (0-2 p.)

Na podstawie tekstu wskaz, czym réznity sie doswiadczenia i emocjonalne problemy drugiego i
trzeciego pokolenia lzraelczykéw, bedgcych potomkami ocalatych z Holokaustu, w Swietle

badan uczonych z Uniwersytetu w Hajfie.

1. Problemy emocjonalne drugiego pokolenia:

Zadanie 3. (0-1 p.)

Wymien dwie konkretne, rutynowe czynnosci zyciowe podejmowane przez ocalatych z
Holokaustu, ktore swiadczyly o ich postrzeganiu swiata jako "groznego miejsca, petnego

nieprzewidywalnych wydarzen".



Zadanie 4. (0-2 p.)

Zdefiniuj pojecie "specyficzny przekréj oséb™ w kontekscie zarzutu profesora Sagi-Szwarc do
metody badawczej dotyczgcej przenoszenia traumy. Wyjasnij, w jaki sposéb to zjawisko,

zdaniem profesora, wptywa na niereprezentatywnos$¢ wynikow badan.

1. Definicja "specyficznego przekroju oséb":

Zadanie 5. (0-1 p.)

Wyjasnij znaczenie sformutowania: "Zdecydowanej wiekszosci ocalonych z Holokaustu
udato sie przykladnie wychowaé¢ dzieci i wnuki" w kontekscie kontrowersji wokot

zagadnienia przenoszenia traumy na kolejne pokolenia.

Zadanie 6. (0-2 p.)

Na podstawie tekstu opisz dwie cechy charakteryzujgce relacje miedzy ocalatymi rodzicami a
ich dzieémi (drugie pokolenie), ktére nastepnie zostaly zaobserwowane w relacjach drugiego

pokolenia z wtasnymi dziecmi.

1. Cechy relacji 1: Postawa rodzicéw (ocaleni):
Przeniesienie (drugie pokolenie):

2. Cechy relacji 2: Postawa rodzicéw (ocaleni):

Przeniesienie (drugie pokolenie):



Zadanie 7. (0-1 p.)

Podaj, na czym polegat lek przejety przez drugie pokolenie od swoich rodzicow ocalatych z

Zagtady.



